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PREGUNTAS PARA SU MEDICO

Diagnostico

o ¢Qué puede decirme sobre el tipo de tumor cerebral que tengo?
o ¢Es mi tumor no maligno (benigno) o maligno (canceroso)?
o ¢COmo espera que evolucione mi tumor cerebral?
o ¢Cudl es mi prondstico con y sin tratamiento?
o ¢Cudl es la probabilidad de recurrencia?
Tratamiento
o ¢Cuales son mis opciones de tratamiento? ¢Cuales son los objetivos del tratamiento?
o ¢Cudles son los riesgos y beneficios del tratamiento recomendado?
o ¢El tratamiento puede esperar?
o ¢De cuanto tiempo dispongo para tomar decisiones sobre mi tratamiento?
o ¢Existen tratamientos alternativos?

o ¢Como se determina si el tratamiento es efectivo? éQué pruebas de seguimiento
recomienda?

o ¢Cudles son los efectos secundarios habituales asociados al tratamiento recomendado?
o ¢Cuales son los posibles efectos a largo plazo de cada tratamiento?

Cirugia
o ¢Donde esta localizado el tumor y cudl es su tamafo?

o ¢Es mi tumor operable?

o ¢Cudles son los riesgos de la cirugia? éLa cirugia podria afectar a mi memoria, mi
capacidad de pensar, mi movimiento o mi habla?

o ¢Coémo puedo asegurarme de que se extirpa una parte suficiente del tumor para tener
la opcion de someterme a pruebas moleculares?

Pruebas de diagndstico
o ¢Qué ocurre después de la cirugia?
o ¢Ofrece el hospital/centro médico pruebas moleculares?
o ¢Cuando es el momento dptimo para someterse a pruebas moleculares?

o Si su hospital/centro médico no ofrece pruebas moleculares, éa donde derivan a los
pacientes que solicitan estas pruebas?
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Ensayos clinicos
o ¢Los ensayos clinicos son una opcion de tratamiento?
o ¢En la actualidad, hay ensayos clinicos disponibles? ¢Cuando podria participar?
o ¢Dénde puedo encontrar informacién sobre los ensayos clinicos?

o ¢Cudles son los posibles riesgos y beneficios de participar en un ensayo clinico?

Su equipo de atencion médica

o ¢Cuantos pacientes con tumor cerebral que tienen mi tipo de tumor tratan
anualmente?

o ¢éQué otros especialistas formaran parte de mi equipo atencion médica? (por ejemplo,
neurooncdlogo, neurocirujano, oncologo radioterapeuta, enfermera, nutricionista,
etc.)

o ¢Cual es la funcién de cada miembro de mi equipo de atencién médica?
o ¢COmo se comunicaran con usted los miembros de mi equipo atencion médica?

o Si me hospitalizan, ¢usted sera mi médico?

Servicios de apoyo
o ¢Dénde puedo obtener mas informacion sobre mi diagndstico?
o ¢Qué servicios de apoyo existen para mi y mi familia o cuidador?
o ¢Coémo hablo con mi jefe sobre mi diagndstico?

o ¢Coémo hablo con mi familia y amigos sobre mi diagndstico?

Estilo de vida
o ¢Necesito cambiar mi dieta?

o ¢Necesito hacer algin cambio en mi estilo de vida?

Seleccion de su equipo de atencion médica
o ¢El equipo de atencidn médica parece estar interesado en sus preguntas?

o ¢El equipo de atencién médica le dedica suficiente tiempo y atiende sus
preocupaciones?

o ¢Se siente comodo con las recomendaciones del médico?

o ¢El médico esta predispuesto a que usted busque una segunda opiniéon?
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