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Tumores cerebrales metastásicos 

 

Diagnóstico 

¿Qué puede decirme sobre el tipo de tumor cerebral que tengo? 

¿Se realizaron pruebas moleculares para garantizar la exactitud con respecto al tipo de tumor?  

¿Cuál es mi pronóstico, con y sin tratamiento? 

¿Cuántos pacientes con mi tipo de tumor trata anualmente? 

Tratamiento 

¿Cuáles son mis opciones de tratamiento? ¿Cuáles son los objetivos del tratamiento? 
¿El tratamiento puede esperar? 

Si se recomienda radiación, ¿cuál es la diferencia entre la radioterapia cerebral total (RTCT) 
y la radiocirugía estereotáctica (RCE)? 

Teniendo en cuenta los efectos secundarios cognitivos asociados con la RTCT, ¿sería la RCE 
más adecuada para mí? 

¿Está la RCE disponible en este centro de tratamiento? De no ser así, ¿está la RCE disponible 
en el área? 

Si la RTCT es el mejor tratamiento, ¿cómo recomendaría usted preservar mi desempeño 
cognitivo? ¿Es posible evitar el hipocampo? 

¿Cuáles son los riesgos y beneficios de cada tratamiento? ¿Cuáles son los efectos 
secundarios comunes del tratamiento?  

¿De qué manera el tratamiento afectará mis actividades diarias? 

¿Cómo determina usted si el tratamiento es efectivo? ¿Qué pruebas de seguimiento recomienda?  

¿Cuáles son los posibles efectos a largo plazo de cada tratamiento? 

¿Cómo espera usted que evolucione mi tumor cerebral? ¿Se extenderá o regresará después 
del tratamiento?  

¿Existen opciones de tratamiento alternativo? ¿Un ensayo clínico sería adecuado para mí? 

¿Recomienda usted obtener una segunda opinión? ¿A quién me recomendaría consultar? 

Servicios de apoyo 

¿Qué servicios de supervivencia están disponibles para mí y mi familia? 

PREGUNTAS PARA SU MÉDICO 


